
主　　　催 土浦市体育協会硬式テニス部

（土浦市テニス協会）

会　　　場 水郷（霞ヶ浦総合公園）テニスコート　　：土浦市大岩田町５４３

スケジュール 対象 レベル 定員

3/1（日）

3/15（日）

＊雨天等により開講できなかった場合は代替日を用意致します

参　加　料 無料

参加について ・２日とも参加できる方を優先に受付いたします。

・定員に漏れた場合でも別途日程を設ける等ご参加いただけるよう配慮致します。

・無料貸しラケットがありますので、運動靴・運動のできる格好でお越しください。

 低学年は体に合った子供用のものをご用意ください。　無い方はお貸しいたします。

・申し込み後のキャンセルはできるだけ早めにご連絡ください。

申し込み方法 ①下記の参加申込書にご記入の上、このままFAXしてください。

②お電話の場合は、参加申込書の記入事項内容をお伝えください。

　（＊お電話の場合は月曜日を除く午後３時以降が繋がり易くなっております。）

申し込み先 土浦市体育協会硬式テニス部

Tel/Fax：029-826-1380

氏　名 男・女 (参加希望日） 　 　□３/１　　□３/１５

（ご住所）　　〒

（園名・小学校名） 　　　　　　　　　園・小　　　　（学年）

（保護者名） （ご連絡先） ①

②

● ラケットをお持ちですか？　　　　有　・　無

● テニスの経験はありますか？　 有　・　無

「学力と体力の相関関係」が全国の小中学校の調査で認められ、脳の発達には身体運動からの
刺激が最も重要とされています。テニスの競技特性は子供の成長に必要な刺激をとても多く含ん
でいるといわれ、この素晴らしいスポーツに脳と体の調和を高める簡単な運動を加えることによっ
て、「自分の体を思い通りに操れる」という自信から感性豊かな人間力の高い子供への変化が期
待できます。テニスを始めたお子様を持つ多くの方よりその効果が報告されています。また、錦織
プロの活躍は注目されており、全国的に中学校での硬式テニス部が増えており、東京都では既に
軟式を追い越しております。この機会にぜひ体験してみてください。

土浦市こども硬式テニス教室　2015

１３：００～１４：３０ 初心～中級 30

参　加　申　込　書

5歳～小学6年生

日程


